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Problema:  În Lugoj, cetățenii  folosesc din ce în ce mai 
rar bicicleta pentru a se deplasa prin oraș

În Lugoj, cetățenii folosesc mașinile pentru transportul în oraș, străzile se aglomerează la orele

de vârf, aerul se poluează.

Lugojul era cunoscut drept oraşul bicicletelor. Lugojenii folosesc din ce în ce mai puțin

bicicleta ca mijloc de transport zilnic prin oraș.

Lugojul are unul dintre cele mai vechi cluburi de ciclism din ţară, înfiinţat la 1897, iar prima

cursă ciclistă a avut loc în acelaşi an.

La Lugoj se organizează anual un concurs de ciclism la nivel internațional care se numește

Cupa Max Ausnit.

Scurtă descrierii a problemei:
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Mașinile au invadat străzile din Lugoj
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Soluții deja existente

Lugojul pedalează: organizare de evenimente de pedalat, începând cu 2011 până în pandemie

Pedalez o tură: comunitate formată din pasionații de mers cu bicicleta

Grup de inițiativă Bibliocicleta Lugoj: proiect de încurajare a cititului în cartierele și parcurile
din Lugoj, deplasarea și transportarea cărților realizându-se cu bicicleta la care este atașată o 
remorcă.

Cupa Max Ausnit: concurs internațional de ciclism, eveniment care face parte din Campionatul
Român de Ciclism

Clubul de Turism Concordia (Cupa Concordia), Asociația Alternativei Sportive (The Road & 

The Happiness)
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Soluția noastră: Ciclismul funcțional
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Soluția noastră: Ciclismul funcțional

Pornind de la istoria orașului, Lugojul fiind numit orașul bicicletelor, dorim ca mersul pe bicicletă să 

devină ciclism funcțional pentru comunitate, nu doar ca mijloc de recreere.

Dorim să realizăm acțiuni educative în care mijlocul de deplasare până la locul acțiunii să se realizeze cu 

bicicleta.

În primul rând, vom reactiva comunitatea care s-a adunat în jurul proiectului Lugojul pedalează, prin 

reorganizarea de evenimente de pedalat.

Se va colabora cu echipa Bibliocicleta Lugoj, ca fiecare eveniment de pedalat să aibă și o componentă 

educativă prin citit și ateliere tematice. De exemplu, Pedalăm de Ziua Iei, ne vom deplasa cu bicicletele 

spre parc unde vom citi cartea Bicicleta fermecată , vom afla istoria iei și vom învăța să țesem și să 

coasem. Vom merge pedalând pentru a planta copaci, a igieniza zonele de la periferia orașului, a 

cunoaște istoria orașului etc.

UrbanLab Ideathon, Timișoara & Online, 21-23 Aprilie 2023



Ideathon 
Urbanize Hub 

2021Ciclism
funcțional 
educativ

Lugojul
pedalează

Bibliociclet
a Lugoj

Întreceri de 
ciclism

Promovează un stil de viață sănătos ✅ ✅ ✅ ✅

Transmite informații noi, actuale, despre poluare, 
ecologie etc cu ajutorul cărților, material informativ

✅ X ✅ X

Promovează lectura, cititul în rândul copiilor ✅ X ✅ X

Adună mulți oameni împreună ✅ ✅ X ✅

În urma acțiunilor realizate, se văd rezultate tangibile, 
utile comunității ( zonă ecologizată, copaci plantați, 
obiecte din lucru manual etc)

✅ X ✅ X

✅

Soluția - Avantajul competitiv
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Potențial de replicabilitate

Ciclismul funcțional poate fi ușor de replicat și în alte orașe.

Este nevoie de o comunitate pasionată de mers pe bicicletă, care să fie ținută mereu la curent cu 

evenimentele la care pot participa cu bicicleta.

Evenimentele și acțiunile realizate adună oameni cu principii sănătoase de viață, cu valori comune, care 

doresc să facă bine în jurul lor. De exemplu, plantarea de copaci, igienizarea spațiilor commune, acțiuni

caritabile care se pot realiza mergând cu bicicleta. În fiecare oraș, există o asemenea comunitate, care abia

așteaptă să fie convocată.

Ideea Bibliocicletei este deja replicată și în alt oraș, în Reșița. Bibliocicleta adună copiii și pe părinții lor

împreună.
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Plan de implementare

Organizarea de evenimente lunare în care vom pedala, apoi vom realiza diverse acțiuni
educative:

1.Pedalăm și ecologizăm la izvorulTapia
2.Pedalăm de Ziua Iei, citim și țesem
3.Pedalăm de ziua Bicicletei și învățăm istoria bicicletei
4.Pedalăm, plantăm copaci și învățăm despre reciclare
5.Pedalăm și învățăm despre oraș
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Mulțumim!
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Propunere acțiune de Ziua Iei

Pedalăm o tură, citim, învățăm să țesem


